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. Cel imprezy

Zebranie srodkow finansowych na rzecz Fundacji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w
ramach 27. Finalu WOSP;

Popularyzacja biegania oraz nordic walking’u, jako najprostszej formy aktywnego
wypoczynku;

Propagowanie aktywnego i zdrowego trybu zycia;

Integracja srodowisk biegaczy oraz osob uprawiajacych nordic walking;

Aktywizowanie Slaska do wspélnych przedsiewzieé sportowych;

Dobra zabawa dla duzych i matych mieszkancow Piekar Slaskich i miast o$ciennych.

2. Organizatorzy oraz wspolorganizatorzy

* Stowarzyszenie ,,Lecymy Durs”

Sztab WOSP Piekary Slaskie nr 1771 dziatajacym przy Akademicki Zespot Szkot w
Pickarach SI. 1 LO im. Kréla Jana III Sobieskiego

MOSIR Pickary Slaskie

Urzad Miasta Piekary Slaskie

3. Termin i miejsce imprez

Bieg oraz marsz nordic walking odbeda si¢ 13.01.2019r., (niedziela) w godzinach od 10:00
do 11:00

Start i meta beda sie znajdowaé przy Akademickim Zespole Szkoét w Piekarach SI. przy ul.
Gimnazjalnej 24

* Biuro zawodow czynne bedzie w dniu Finalu od godziny 8:00 do godziny 10:30

* Rozpoczgcie wydarzenia zaplanowane jest na godzing 10:00

Zakonczenie wydarzenia zaplanowane jest na godzing 12:30

Rozgrzewka zostata zaplanowana na godzing 9:45. Zostanie przeprowadzona przez
wykwalifikowanego trenera sportowego

O godzinie 11:30 nastapi oficjalne podsumowanie oraz zakonczenie wydarzenia sportowego
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* Istnieje mozliwo$¢ pozniejszego dotaczenia do biegu/marszu o dowolnej godzinie nie
po6zniej niz do godziny 10:30

4. Oplata startowa

* dowolna wplata w dniu Finalu bezposrednio do puszki Fundacji w wysokosci nie
mniejszej niz 20 zlotych

* Nie ma mozliwos$ci wydania reszty lub rozmienienia pieniedzy, dlatego uczestnicy sa
zobowigzani do posiadania odliczonej gotowki

5. Zapisy na wydarzenie

* Na stronie elektronicznezapisy.pl do dnia 11 .01.2019 r.

» Kazdy, kto zapisze si¢ poprzez formularz zgloszeniowy znajdujacy si¢ na stronie
internetowe;j elektronicznezapisy.pl otrzyma pamiatkowy medal.

* Osoby, ktore nie zapiszg si¢ poprzez formularz internetowy moga zapisac si¢ w dniu
imprezy w biurze zawodow oraz wzig¢ udziat w wydarzeniu. Osoby te nie otrzymaja
pamigtkowego medalu, otrzymaja jedynie pamiagtkowy dyplom

6. Reguly biegu / marszu

* Uczestnicy imprezy pokonujg tylko i wylacznie trase wyznaczong przez Organizatora

* Uczestnicy majg do przejécia/przebiegni¢cia dowolng ilo$¢ okrazen po wyznaczonej trasie
( petla okoto 800 m )

* W biegu / marszu moga uczestniczy¢ osoby , ktére do dnia 13.01.2019 r. zapoznaty si¢ z
regulaminem i akceptujg warunki w nim zawarte , ukonczyty 16 lat i podpisza o$wiadczenie
potwierdzajace zdolnos$¢ do udzialu w imprezie. Podpisanie zgtoszenia do zawodow jest
réwnoznaczne z wydaniem numeru startowego 1 akceptacja niniejszego regulaminu.

* Nalezy pamigtac, iz bieg odbywa si¢ w styczniu i1 organizator nie jest w stanie zapewnic¢
odpowiednich warunkoéw do biegu, ze wzgledu na zmieniajace si¢ warunki atmosferyczne.
Mimo to, Organizator dotozy wszelkich staran aby trasa byta przygotowana na najwyzszym
poziomie

7. Uczestnik

> Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu imprezy
> Uczestnikiem biegu/marszu jest kazda chetna osoba;
> Uczestnik zobowigzany jest do zapewnienia sobie stroju odpowiedniego do pory roku;

> Uczestnik pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych nie zostanie dopuszczony
do wziecia udziatu w wydarzeniu,

> W przypadku zagrozenia dla siebie lub innych osob, uczestnik nie przestrzegajacy regulaminu
zostanie wyproszony z imprezy, jak rowniez Organizator ma prawo do wezwania odpowiednich
stuzb porzadkowych;

8.0rganizator

> Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za powstate w zwigzku z biegiem/marszem szkody
(np. uszkodzenia kijow, obuwia, strojow itp.);

> Organizator nie ponosi w szczegdlnosci odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajacego
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regulaminu imprezy

> Organizator jak rowniez Wspodlorganizatorzy i Partnerzy nie ponosza odpowiedzialnosci za
mienie uczestnika, w tym za rzeczy zagubione, uszkodzone lub zniszczone;

> Na starcie biegu Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt;

> Na trasie biegu znajdowac¢ si¢ beda przedstawiciele stuzby porzadkowej ze Sztabu w zo6ttych
kamizelkach odblaskowych;

> Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie beda wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do Organizatora, Wspotorganizatorow oraz Partneréw w razie wystgpienia
zdarzen losowych podczas imprezy;

> [nterpretacja regulaminu nalezy tylko do Organizatora;

> Organizator zapewnia punkt medyczny;
9. Postanowienia koncowe

> Bieg/marsz ma charakter kolezenski i charytatywny i tylko w takiej formie nalezy go postrzegac;

> Glownym celem imprezy jest zbiorka pienigdzy na rzecz Fundacji Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy; > Zebrane $rodki finansowe zostang przekazane za posrednictwem Sztabu
WOSP Piekary Slaskie #1771

> Na trasie biegu/marszu, oprocz Organizatoréw i funkcjonariuszy stuzby porzadkowej, znajdowaé
si¢ moga tylko uczestnicy posiadajacy numerek startowy, zawieszony w widocznym miejscu na
swojej odziezy wierzchniej;

> Organizator decyduje o godzinie rozpoczecia, zakonczenia lub o koniecznosci odwotania
wydarzenia sportowego. Jego decyzja jest niepodwazalna;
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